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FITXA TECNICA
Llargmetratge documental

Titol: Respira, Mama

Titol internacional: Breathe, Mom

Durada: 78 minuts

Format: Digital, 2K, Color

Localitzacions: Barcelona, Nova York, Suécia, Londres

Audiéncia clau: Public general, families, activistes pel medi
ambient, seguidors del documental independent.

LOGLINE

En descobrir que la seva filla té una anomalia genética que afecta la seva
salut respiratoria, la Meri s'embarca en una lluita pel dret a un aire net.
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SINOPSI

El 2013, la Meri és mare de la Nina, una nena amb el déficit genétic
Alfal, una anomalia genética que la desprotegeix de malalties
pulmonars i la posa en perill davant la invisible amenaga de I'aire
contaminat de ciutats com la seva, Barcelona.

En la seva recerca, i en busca de respostes, la Meri coneix experts i
altres families que, com ella, lluiten pel dret a un aire net pels seus fills.

Les seves sorprenents troballes conviuen amb les contradiccions brutals
d'un dia a dia que, tard o d’hora, ha de canviar pel bé de tots. Els
efectes del dieselgate, el descobriment de 'edicié genética CRISPR i la
pandémia COVID-19 marquen la cronologia del relat.

Hi ha alguna esperanca per a un futur millor per als nostres fills?



NOTA DE LA DIRECTORA

La meva filla em va trobar un dia plorant, asseguda al meu despatx.
M'acabaven de dir que un amic acabava de morir de cancer de
pulmé. Ella, amb poc més de cinc anys, em va eixugar les llagrimes i
em va confortar amb una dolga suplica: “respira, mama”.

A partir d'aquest moment he tingut aquesta frase en ment. Parar i
respirar, res més.

Albert Einstein deia que si ell tingués una hora per resoldre el
problema del mén, utilitzaria 55 minuts a analitzar el problema, i un
cop descobertes les causes, dedicaria els 5 minuts restants en
trobar una solucid.




Aquest documental és per a mi un retrat d'aquest exercici, que va
comengar accidentalment amb els indicis d'una malaltia i buscant
les solucions, vaig descobrir la necessitat i el dret que tenim tots a
respirar un aire saludable.

“Respira, mama” estd narrat des de la perspectiva de la mare,
comengant amb I'embaras, ja que la primera condicié ambiental
amb qué ens trobem com a éssers humans, és el cos de la mare.

M'agradaria dedicar-lo a les generacions com la de la meva filla,
que hauran de confrontar un gran repte étic que suposa les

contradiccions del progrés.

Aquest documental vol ser una aportacié a la presa de consciéncia
necessaria perqué tots donem suport al canvi.

Meri Collazos Sola
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Major new art projection switch-on at Landon’s

South Bank to commemorate 10th anniversary
of death of Ella Adoo-Kissi-Debrah - first person
to have air pollution listed as cause of death
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LA DIRECTORA:

MERI COLLAZOS SOLA https://www.merisola.com/

Meri Collazos és directora i realitzadora audiovisual, llicenciada en
Comunicacié Audiovisual per la Universitat Pompeu Fabra. Va comencar la
seva carrera com a reportera de televisié i directora de programes, i
després va cursar un master en Comunicacié i Mitjans Interculturals a
través d'una prestigiosa beca Fullbright, centrant-se en la narracié
d'histories comunitaries. Ha impartit tallers de narrativa digital a la
Universitat de Maryland i ha collaborat amb productores a Espanya, en
particular co-guionitzant i editant documentals amb Joan Lépez Lloret. El
seu debut com a directora a Respira, Mama, produida per Alba Sotorra,
combina el periodisme i la narracié per abordar el canvi climatic a través
d'una mirada personal, on reuneix multiples veus expertes que advoquen
per entorns més saludables.


https://www.merisola.com/
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LA VDA DESPRES DE L'ISIS

A STORY OF vmulN W AR AN FREEDOM

« Alba Sotarra

AlbaSotoma 3COLF Mo cCzmn A

PRODUCTORA: www.albasotorra.com
ALBA SOTORRA S.L.

Productora amb seu a Barcelona, especialitzada en la produccié de
llargmetratges per a cinema, televisié i plataformes VOD a nivell
internacional. Amb un equip format per dones, expliquem histories
compromeses amb la realitat social i politica de l'actualitat amb
perspectiva de génere. Hem generat impacte a través de la preséncia
de les nostres produccions a festivals de classe A i de gran
reconeixement internacional (Hot Docs, Rotterdam, Karlovy Vary,
Sheffield, Shanghai), nominacions com la de EL RETORN: LA VIDA
DESPRES DE L'ISIS als Goya i els Gaud:i, i premis com el Premi del public
al DocsBarcelona o una Mencié especial del jurat a Varsovia. Tenim
experiéncia en coproduccions internacionals (Alemanya, Franga, Qatar,
la Xina, Irag..) i una relacié solida amb els fons cinematografics
espanyols i de la UE, aixi com amb les cadenes de televisid.
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http://www.albasotorra.com/
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CONTACTE IV -
Alba Sotorra S.L.. '
production@albasotorra.com

AlbaSotorra 3CALS ms=s- ic3Cme AAMBiLE: Alnament bettqir @

Cinema Productions de Barcelona  \iSpping A Quaiity



